
DALLE EVIDENZE 
ALLA PRATICA 
CLINICA:
il valore della 
multidisciplinarietà
nel tumore 
della mammella

Evento ECM
5 e 6 ottobre 2026, Genova



PROGRAMMA
GIORNO 1 - 5 ottobre 2026 presso Hotel NH Collection Genova Marina  • Molo Ponte Calvi, 5 - Genova

16:30-17:00 	 Arrivo e registrazione discenti

17:00-17:10 	 Introduzione e obiettivi dell’evento formativo. L. Del Mastro

17:10-17:40	 L’esperienza della Breast Unit del San Martino di Genova. L. Del Mastro

17:40-18:10	 Lettura magistrale – Nutrizione e carcinoma mammario: strategie alimentari nel percorso di cura in fase 		
	 adiuvante e metastatica. L. Pisciotta

18:10-18:40 	 Lettura magistrale – L’approccio comunicazionale per condividere la diagnosi con la paziente. G. Pravettoni

18:40-19:20 	 Discussione interattiva sui temi trattati. Tutti

19:20-19:30	 Conclusioni e take-home messages della prima giornata. L. Del Mastro

GIORNO 2 - 6 ottobre 2026
presso  Sala Conferenze del Dipartimento di Medicina Interna e Specialità Mediche (DIMI), Edificio 5 • Viale Benedetto XV, 
6 - Genova

08:30-09:00 	 Registrazione discenti

09:00-09:10 	 Introduzione e obiettivi della giornata. L. Del Mastro

09:10-09:30 	 Presentazioni dei risultati delle survey pre-evento, L. Del Mastro

09:30-11:00 	 Tavola Rotonda | Presentazione di tre casi clinici in fase adiuvante con simulazione 
	 di discussione multidisciplinare
	 • Caso clinico 1 - D. Soldato
	 • Caso clinico 2 - F. Poggio
	 • Caso clinico 3 - C. Molinelli
	 Discussant: M. Bauckneht, D. Biondi, L. Del Mastro, A. Fozza, P. Fregatti, F. Monetti, F. Pitto, F. Riccardi, L. Trevisan



11:00-11:20 	 Coffee break

11:20-12:50 	 Tavola Rotonda | Presentazione di casi clinici in fase metastatica
	 con simulazione di discussione multidisciplinare
	 • Caso clinico 4 - D. Soldato
	 • Caso clinico 5 - F. Poggio
	 • Caso clinico 6 - C. Molinelli
	 Discussant: M. Bauckneht, D. Biondi, L. Castellan, L. Del Mastro,
	 A. Fozza, P. Fregatti, F. Monetti, F. Pitto, F. Riccardi, L. Trevisan,
	 G. Zona

12:50-13:00 	 Presentazione e obiettivi delle attività del pomeriggio. L. Del Mastro

13:00-14:00 	 Light lunch

14:00-14:30 	 WORKSHOP 1: Gestione dei sintomi ginecologici nelle donne in terapia
	 adiuvante ormonale. C. Massarotti

14:30-15:00	 WORKSHOP 2: L’importanza della preservazione della fertilità
	 nelle pazienti giovani. P. Anserini

15:00-15:30 	 WORKSHOP 3: Il percorso delle pazienti anziane: l’importanza della 
	 valutazione geriatrica nelle decisioni terapeutiche. A. Nencioni

15:30-16:00 	 Discussione interattiva sugli argomenti trattati. Tutti

16:00-16:20 	 Coffee break

16:20-17:30 	 Presentazione di casi clinici da parte dei discenti 
	 per second opinion

17:30-17:40 	 Conclusioni e take-home messages dell’evento. L. Del Mastro

17:40 		  Chiusura lavori e compilazione questionario ECM



Con il contributo
non condizionante di

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE
RESPONSABILE SCIENTIFICO
Professoressa Lucia Del Mastro. Direttore della Clinica di Oncologia medica dell’IRCCS Ospedale 
Policlinico San Martino di Genova

QUOTA DI ISCRIZIONE. Gratuita

OBIETTIVO FORMATIVO. Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura

DURATA DELL’EVENTO. 9 ore

CREDITI FORMATIVI. 9

ID EVENTO. 1463-493008
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