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DIABETES 
Ridefiniamo la gestione del diabete di tipo 2
con le nuove opportunità terapeutiche

Hotel NH Collection
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14 Febbraio 2026

PP-LD-IT-1330



09:30	 Registrazione partecipanti

10:00	 Saluti e apertura dei lavori 
	 Salvatore Oleandri

	 SESSIONE I - Format: 5T Rotation 
	 Modera: Daniela Sansone

	 KEYNOTES

10:10	 Trattamento precoce e importanza del controllo glicemico 
	 Alessandra Clerico

10:17	 Gestione del trattamento e importanza dell’aderenza terapeutica 
	 Francesca Garino

10:24	 DMT2 e complicanze cardiovascolari 
	 Dario Celentani

10:31	 DMT2 e complicanze renali 
	 Cristina Calvi

10:38	 Il ruolo del peso nel paziente 
	 Enrico Pergolizzi

PROGRAMMA



10:45	 Workshop – lavoro in gruppi di discussione dei topics della Sessione I* 
	 Cristina Calvi, Dario Celentani, Alessandra Clerico, Francesca Garino, Enrico Pergolizzi

11:30	 Coffee Break

11:45	 Workshop – lavoro in gruppi di discussione dei topics della Sessione I* 
	 Cristina Calvi, Dario Celentani, Alessandra Clerico, Francesca Garino, Enrico Pergolizzi

12:50	 Il nuovo paradigma terapeutico: presentazione dei dati degli studi delle nuove terapie per il DMT2 
	 Enrico Gabellieri

13:10	 Debrief Sessione I 
	 Tutti i facilitatori, portavoce dei gruppi di lavoro

13:30	 Light Lunch

14:30	 SESSIONE II - Workshop su casi clinici animati* 
	 Modera: Francesca Garino

Facilitatori: 
Animatore Squadra A: Enrico Pergolizzi 
Animatore Squadra B: Alessandra Clerico 
Animatore Squadra C: Umberto Goglia 
Animatore Squadra D: Enrico Gabellieri 
Animatore Squadra E: Dario Celentani



	 Casi clinici:

1.	 Il paziente «early»

2.	 Il paziente anziano (lievemente sovrappeso)

3.	 Il paziente non controllato

4.	 Il paziente con fattori di rischio cardiovascolare

5.	 Il paziente con pregresso evento CV

16:10	 Debrief sessione II 
	 Tutta la faculty

16:40	 SESSIONE III - DMT2 Sharing Lab – Dati di Real Life dell’ASL Città di Torino 
	 Daniela Sansone

17:30	 Wrap up e take home message 
	 Salvatore Oleandri

17:40	 Conclusione dei lavori

	 Compilazione del questionario ECM

17:40	 Tra innovazione terapeutica e sostenibilità economica: rethink diabetes 
18:00	 Sessione non accreditata

*Attività interattiva di gruppo realizzata con il supporto di piattaforma digitale



Workshop – lavoro in piccoli gruppi
I discenti, divisi in 5 gruppi e con il coordinamento dei facilitatori, esaminano e discutono gli argomenti proposti nelle 
keynotes, integrandoli con le più recenti novità terapeutiche, attraverso brevi sessioni di confronto (20-25 minuti). 
Ciascun gruppo affronta tutti gli argomenti delle keynotes, con il supporto dei Facilitatori che ruotano tra i tavoli di 
lavoro. La Piattaforma web di Collaborazione presenta per ciascun argomento, sotto forma di quesiti o affermazioni, gli 
elementi di discussione guidando, stimolando e facilitando il confronto all’interno dei gruppi.

Workshop su casi clinici animati
Format interattivo: casi clinici animati (gaming scientifico a squadre)
Setting: lavoro di gruppo ai tavoli. Ciascun gruppo è coordinato da un Animatore.
Le squadre, coordinate ciascuna da un Animatore esperto e con il supporto di touchscreen, affrontano cinque casi clinici 
a tempo (durata max 15-20 min. cad.) risolvendo le criticità («imprevisti») introdotte in tempo reale dall’Animatore 
tramite la Piattaforma di Collaborazione.

DMT2 Sharing Lab – esperienze territoriali
Inviare i contributi alla sessione a: mlarocca@duecipromotion.com almeno 10 giorni prima dell’inizio dell’incontro 
formativo.

DESCRIZIONE DELLE ATTIVITÀ INTERATTIVE

Un semplice gioco che accompagna il percorso Rethink Diabetes 
fino al termine dell’evento a cui parteciperai.

Leggi il QRcode e poi… indovina la parola misteriosa!

PARTECIPA A MISTERO DIABETE!



RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dottoressa Francesca Garino

SEDE
Hotel NH Collection Torino Santo Stefano | Via Porta Palatina, 19 - 10122 Torino

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – Profili di cura

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA
DueCi Promotion Srl, Provider ECM n. 1463, ha accreditato il Corso con ID 469566 assegnando n. 6,9 crediti ECM* per n. 50 
partecipanti appartenenti alle seguenti figure professionali:
•	 Medico chirurgo specializzato in: endocrinologia, malattie metaboliche e diabetologia, medicina interna, scienze 

della alimentazione e dietetica, geriatria, cardiologia, medicina generale

*Si ricorda che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi ECM è obbligatorio aver preso parte al 90% dell’attività 
formativa, aver compilato la documentazione in ogni sua parte e aver superato il questionario di valutazione ECM 
(minimo 75% di risposte esatte).

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e può essere effettuata cliccando il seguente Link.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
DueCi Promotion srl
Via Santo Stefano 75
40125 Bologna
www.duecipromotion.com
mlarocca@duecipromotion.com
tel 051.4841310 - fax 051.24716

Informazioni

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI

http://www.duecipromotion.com/eventi/rethink-diabetes-ridefiniamo-la-gestione-del-diabete-tipo-2-le-nuove-opportunita-terapeutiche-3/

