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L’incontro si propone di fornire un aggiornamento sull’inquadramento diagnostico ed il trattamento, necessariamente multimodale 
e multidisciplinare, di condizioni associate ad ipo- e iperfunzione dell’asse GH/IGF-1, e delle relative comorbilità. 

La Sindrome di Noonan, il Deficit di GH e le sindromi ad esso correlate, le nuove opportunità terapeutiche per l’ottimizzazione della 
terapia , esperienze real life e confronto tra i diversi pazienti in cura nonchè gli aspetti psicologici che ne derivano sono solo alcuni 
tra i molti temi che saranno affrontati durante lo svolgimento della tavola rotonda proposta.

Quanto è cambiato l’approccio globale alla malattia e cosa possiamo fare ancora per migliorare il trattamento, specie delle 
comorbidità, del paziente affetto da questa patologia?
Questo interrogativo e i diversi punti di vista ad esso correlati saranno oggetto di un dibattito dinamico tra esperti che si 
confronteranno, in maniera aperta e non tradizionale, nella tavola rotonda presentata.
Quanto di seguito presentato vuole costituire una metodologia di approfondimento per tutti gli specialisti coinvolti, che avranno 
la possibilità di confrontarsi circa i diversi studi ed esperienze professionali, in maniera attiva, multidisciplinare e non tradizionale 
attraverso la Formazione A Distanza Sincrona, supportata da software digitali che, per l’intera durata dell’incontro permetteranno 
un’interazione costante per tutti i discenti coinvolti.
L’obiettivo del progetto proposto è offrire un efficace strumento di formazione e aggiornamento rivolto a tutti i professionisti 
sanitari coinvolti per una efficace gestione e cura della patologia di riferimento.
L’ incontro si propone pertanto di approfondire queste tematiche in maniera attiva e non solo tradizionale anche attraverso l’ausilio 
di strumentazioni tecnologiche per la condivisione delle opinioni e del livello di consenso dell’intera platea su quanto esposto.
L’incontro non vuole porsi, dunque, solo come una riunione per esperti dedicati alla ricerca; l’obiettivo che si desidera raggiungere è 
quello di realizzare una discussione aperta e un confronto chiaro, con risvolti pratici, indispensabili per ogni professionista sanitario 
nella sua professione medica quotidiana.

RAZIONALE E OBIETTIVO



PROGRAMMA
17.30 Saluti di benvenuto e introduzione all’incontro
 Francesco Chiarelli, Chieti; Anna Tortora, Salerno

17.40 Apertura della Tavola Rotonda Interattiva*
 Coordinatori:
 Francesco Chiarelli, Chieti - Anna Tortora, Salerno 
 Discussants presenti in studio: 
 Marco Cappa, Roma - Laura Guazzarotti, Padova - Giuseppa Patti, Genova - Gabriella Pozzobon, Milano
 Discussants in collegamento da remoto:
 Gianluca Tornese, Trieste - Malgorzata Gabriela Wasniewska, Messina

19.45 Saluti e chiusura dei lavori

20.00 Compilazione dei questionari ECM Online

DESCRIZIONE DELLE TEMATICHE AFFRONTATE: 
• La Sindrome di Noonan: diagnosi e terapia
• Deficit di GH e sindromi correlate 
• Ottimizzazione della terapia: la terapia corretta per il paziente giusto
• Long-acting: opinioni a confronto ed esperienze di real-life. 
• Confronto tra pazienti in cura e aspetti psicologici: esperienze a confronto

BREVE DESCRIZIONE DEL TRAINING INTERATTIVO: 
Il Board scientifico affronta le tematiche della tavola rotonda nell’ordine sopra citato attraverso un dibattito costante e dinamico 
avvalendosi del supporto di sistemi interattivi digitali per interrogare la platea con quesiti “mirati” a risposta multipla sui diversi 
temi oggetto della tavola rotonda. I risultati percentuali delle domande proposte saranno disponibili in tempo reale al fine di 
promuovere una discussione su quanto dichiarato dai partecipanti. Saranno presentate slides a supporto dei dati e degli eventuali 
studi citati durante l’esposizione dei temi dell’incontro. In ultimo, agli esperti in sala e collegati in remoto saranno sottoposti 
quesiti sotto forma di video-messaggi preregistrati per un ulteriore discussione sulle differenti esperienze professionali.



RESPONSABILE SCIENTIFICO
Prof. Marco Cappa
Direttore dell’Unità di Ricerca “Terapie Innovative in Endocrinologia” Ospedale - Pediatrico Bambino Gesù, IRCCS, Roma

CREDITI FORMATIVI ECM
DueCi Promotion Srl, Provider ECM n. 1463, ha accreditato il Corso con ID 431585 assegnando n. 3 crediti ECM* per le seguenti 
figure professionali:
• Medico chirurgo specialista in: endocrinologia, genetica medica, malattie metaboliche e diabetologia, medicina interna, 

ginecologia e ostetricia, neurochirurgia, anatomia patologica, neuroradiologia, radiodiagnostica, igiene, epidemiologia e sanità 
pubblica, medicina generale (medici di famiglia), medicina nucleare, neuropsichiatria infantile, pediatria

*Si ricorda che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi ECM è obbligatorio aver preso parte al 90% dell’attività formativa, aver 
compilato la documentazione in ogni sua parte e aver superato il questionario di valutazione ECM (minimo 75% di risposte esatte).

PER PARTECIPARE AL WEBINAR
Il corso si svolgerà esclusivamente da remoto (online) il giorno 27 Novembre dalle ore 18.00 alle ore 20.00 accedendo all’indirizzo: 
www.terapiaormonedellacrescita2024.it. Il giorno dell’evento riceverà tramite e-mail un link personalizzato. Cliccando su 
quest’ultimo accederà direttamente al portale. Durante il corso si potrà interagire con i relatori attraverso le modalità interattive 
previste durante l’intero svolgimento del congresso. Al termine dell’incontro si potrà eseguire il questionario di apprendimento 
ECM, semplicemente cliccando sul link che comparirà sullo schermo automaticamente.

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE
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