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CREDIT1

DueCi Promotion Srl, Provider ECM n. 1463, ha accreditato il Convegno con
ID 403591 assegnando n. 8 crediti ECM* per n. 100 partecipanti appartenenti
alle seguenti figure professionali:

¢ Medico chirurgo specializzato in: Tutte le discipline
¢ Tecnico Ortopedico
* Tecnico Sanitario di Radiologia Medica

* Si ricorda che ai fini dell'acquisizione dei crediti formativi ECM é obbligatorio aver preso parte
al 90% dell'attivita formativa aver compilato la documentazione in ogni sua parte; aver superato
il questionario di valutazione ECM (minimo 75% di risposte esatte).
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SALUTI DEI RESPONSABILI SCIENTIFICI

Carissimi,

nell'ambito delle malattie endocrine ad alta prevalenza, 'osteoporosi ed il diabete mellito
rappresentano certamente due condizioni che impattano in modo importante sia sulla
salute dei pazienti che sui costi socio-sanitari.

La | Giornata Endocrino-Metabolica di Niguarda, affrontando queste patologie anche
sotto tali aspetti, vuole rappresentare non solamente un'occasione di confronto con
importanti esperti in questi ambiti, ma vuole anche essere un'occasione per comprendere
e condividere gli sforzi organizzativi in atto con l'obiettivo di rendere piu efficace la
prevenzione di queste due patologie endocrine che, per le loro importanti conseguenze,
necessitano di essere affrontate in modo sempre pit consapevole, attuale e condiviso tra
i vari operatori.

Vi aspettiamo il 16 Marzo.

| Responsabili Scientifici

Prof. Federico Bertuzzi
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PROGRAMMA

08.30-08.50 Registrazione dei partecipanti

08.50-09.00 Saluti delle Autorita e Apertura del Convegno

[ SIESSIONIE - 0STEOPOROSI: EPIDEMIOLOGIA, FISIOPATOLOGIA E DIAGNOSI

Chair: A. Falchetti, M. Longhi, L. Negroni, M. Piano

09.00-09.15 Fratture da fragilita: carico socio - sanitario e rete regionale I. Chiodini
09.15-09.30 Bone center a Niguarda O. Epis

09.30-09.45 Meccanismi fisiopatologici dell'osteoporosi V. Favero
09.45-10.00 Diagnosi densitometrica dell'osteoporosi: vantaggi e pitfalls R. Cosso

10.00-10.15 Oltre la densitometria ossea: la qualita dell'osso C. Messina

10.15-10.30
10.30-11.00

11.00-11.15

I S[ESSIONIE = FRAGILITA SCHELETRICA: DALLA PREVENZIONE ALLA TERAPIA

11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45

12.45-13.15
13.15-14.00

Diagnosi biochimica e osteoporosi secondarie A. Scillitani
Discussione

Coffee Break

Chair: G. Beretta, E. Corradi, L. Persani, M. Torre

Osteoporosi: nutrizione e attivita fisica D. Lucini

Ruolo dei supplementi di calcio e vitamina D C. Parazzoli

Terapia ormonale sostitutiva: quale ruolo? P. Costa

Terapia del paziente a rischio di frattura o di rifrattura A. Falchetti
L'osteoporosi nei trapianti C. Eller-Vainicher

Le tecniche di vertebro/cifoplastica nel trattamento
dei crolli vertebrali P. Giorgi

Discussione

Lunch

I SESSIONIE = NUOVE PROSPETTIVE TERAPEUTICHE NEL DIABETE MELLITO

14.00 - 14.20
14.20 - 14.40
14.40-15.00
15.00-15.20
15.20-15.40
15.40 -16.00
16.00 - 16.15

Chair: F. Folli, L. Luzi, E. Orsi, B. Pintaudi
La prevenzione primaria nel DML1: dallo screening alla terapia E. Bosi

Nuove indicazioni all'utilizzo dei microinfusori A. Girelli
La immunoterapia nel diabete di tipo 1 P. Fiorina

La terapia cellulare L. Piemonti

La remissione del diabete mellito di tipo 2 G. Perseghin
Discussione

Coffee Break

IV S[2SSIONIE = 1L PIEDE DIABETICO

16.15-16.30

16.30-16.50
16.50 - 17.05

17.05-17.20

Chair: F. Bertuzzi, M. Puoti, G. Sesana, V. Tolva

Il percorso di cura per la gestione del Piede Diabetico:
la rete Regionale G. Di Vieste

Il piede ischemico ed il piede infetto F. Losurdo
Le urgenze del piede I. Formenti

La gestione podologica delle condizioni pre ulcerative
ed ulcerative G. Balduzzi

17.20-17.40  Nuove medicazioni, medicina rigenerativa e biotecnologie A. Scatena

17.40-18.15 Discussione

18.15 -18.30 Compilazione questionario ECM

18.30-19.00 Conclusioni — Take home message
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