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L’Acromegalia & una malattia rara ed insidiosa. Lipersecrezione cronica di GH ed IGF1 & responsabile di alterazioni somatiche e dellinsorgenza di co-morbidita
sistemica, in particolare alterazioni del metabolismo glico-lipidico, patologie osteomuscolari, cardiovascolari, respiratorie, disturbi del sonno e neoplasie, con
forte impatto sulla qualita e aspettativa di vita di questi pazienti, oltre che importanti ripercussioni sul contesto familiare e dei caregivers.

Poiché molte delle complicanze/comorbilita risultano difficilmente trattabili/irreversibili, specie se in stadio avanzato, la diagnosi e il trattamento precoce
sono fondamentali per migliorare I'outcome a breve e lungo termine.

Nonostante le migliori conoscenze e l'affinamento delle tecniche diagnostiche, le manifestazioni dellacromegalia rimangono ancora spesso misconosciute,
specie nelle fasi iniziali, con un inevitabile ritardo diagnostico e terapeutico. A questo si associa, in una quota non trascurabile di pazienti, il mancato
raggiungimento del controllo di malattia, con conseguente elevato rischio di progressione e nuova insorgenza di patologie tipicamente associate ad
acromegalia, quindi, del loro impatto negativo psicofisico sul paziente.

Le potenziali strategie finalizzate all'appropriata diagnosi e al trattamento efficace dell'acromegalia e delle sue comorbilita rappresentano un tema
controverso e di grande attualita, sul quale si confronteranno esperti delle diverse discipline (endocrinologia, neurochirurgia e radioterapia) attraverso un
dibattito dinamico.

Obiettivo di questa tavola rotonda ¢ di fornire un efficace strumento di formazione e aggiornamento a tutti gli specialisti coinvolti, per ottenere una gestione
sempre piu efficace e individualizzata del paziente con acromegalia.

La modalita di Formazione A Distanza Sincrona, supportata da software digitali e strumentazioni tecnologiche che consentono la condivisione in tempo
reale delle opinioni dei diversi specialisti e del livello di consenso della platea sui diversi elementi discussi, permettera l'interazione costante ed il confronto
chiaro tra esperti in sala e in collegati remoto, e i discenti in maniera aperta e attiva, sulla base dei dati di letteratura e della propria esperienza professionale,
affinché ogni partecipante possa ricavarne consigli efficaci per migliorare la propria pratica quotidiana.



18.00 Saluti di benvenuto e introduzione allincontro
F. Guaraldi, Bologna - D. Mazzatenta, Bologna

1810  Apertura del dibattito”
Coordinatori: F. Guaraldi, Bologna - D. Mazzatenta, Bologna
Ospiti in studio: M.C. Zatelli, Ferrara - A. Nicolato, Verona - F. Doglietto, Roma
Ospiti in collegamento: FF. Angileri, Messina - M. Cappa, Roma - B. Rombi, Trento - V. Rochira, Modena

“Interventi supportati dal sistema interattivo QNow per generare domande, risposte, statistiche e grafici in tempo reale risultanti dal livello di consenso rilevato dalla platea presente
DESCRIZIONE DELLE TEMATICHE AFFRONTATE

Strategie finalizzate alla riduzione del ritardo diagnostico dell'acromegalia e delle relative comorbidita

Strategie finalizzate alla riduzione dell'inerzia terapeutica nell'acromegalia

Importanza di un team multidisciplinare dedicato al management del paziente con acromegalia

Strategie finalizzate al miglioramento dellapproccio globale all'acromegali



DESCRIZIONE DELLINCONTRO

Il Board Scientifico affronta le tematiche della tavola rotonda nell'ordine sopra citato attraverso un dibattito costante e dinamico avvalendosi del supporto
di sistemi interattivi digitali per interrogare la platea con quesiti ‘mirati" a risposta multipla sui diversi temi oggetto della tavola rotonda. | risultati
percentuali delle domande proposte saranno disponibili in tempo reale al fine di promuovere una discussione su quanto dichiarato dai partecipanti.
Saranno presentate slides a supporto dei dati e degli eventuali studi citati durante l'esposizione dei temi dell'incontro. In ultimo, agli esperti in sala

e collegati in remoto saranno sottoposti quesiti sotto forma di video-messaggi preregistrati per un ulteriore discussione sulle differenti esperienze
professionali.

1940  Saluti e chiusura dei lavori
1945 Compilazione online dei questionari ECM

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dott.ssa Federica Guaraldi

Unita ipofisaria — Centro per la diagnosi e il trattamento dei disturbi ipotalamici e ipofisari

Istituto IRCCS di Scienze neurologiche di Bologna, Dipartimento di Scienze biomediche e neurologiche, Universita di Bologna

Prof. Diego Mazzatenta
Direttore dell'Unita ipofisaria, Centro per la diagnosi e il trattamento dei disturbi ipotalamici e ipofisari, Istituto IRCCS di Scienze neurologiche di Bologna



CREDITI FORMATIVI ECM
DueCi Promation Srl, Provider ECM n. 1463, ha accreditato il Corso con ID 360110
assegnando e ottenendo n. 15 crediti ECM* per le seguenti figure professionali:

Medico chirurgo specialista in: Endocrinologia, Genetica Medica, Malattie Metaboliche
e Diabetologia, Medicina Interna, Pediatria; Ginecologia e Ostetricia, Neurachirurgia,
Anatomia Patologica, Neuroradiologia, Radiodiagnostica, Igiene, Epidemiologia

e Sanita Pubblica, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Pediatria; Medicina di
Comunita, Medicina Nucleare

* Si ricorda che ai fini dellacquisizione dei crediti formativi ECM é obbligatorio aver preso
parte al 90% dellattivita formativa e di aver superato il questionario a risposta multipla
con performance minima del 75% di risposte corrette.

FONDAZIONE
CASSA DI RISPARMIO
IN BOLOGNA

SEDE DEL CORSO

Formazione A Distanza Sincrona

Via S. Stefano, 75 — Bologna

Indirizzo piattaforma: www.caleidescopioghipofisiedintorni.it

PER PARTECIPARE AL WEBINAR

Il corso si svolgera esclusivamente online il Ottobre 2022 dalle ore 18:00 alle ore 19:40
accedendo all'indirizzo: www.caleidoscopioghipofisiedintorni.it

Il giorno dell'evento ricevera tramite e-mail un link personalizzato. Cliccando su
quest'ultimo accedera direttamente al portale. Durante il corso si potra interagire con

i relatori attraverso le modalita interattive previste durante lintero svolgimento del
congresso. Al termine dellincontro si potra eseguire il questionario di apprendimento ECM,
semplicemente cliccando sul link che comparira sullo schermo automaticamente.
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