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Che cosa abbiamo imparato dal Covid-19 su Obesità e Nutrizione
Venerdì 02 ottobre

13:00 – 15:15 	 Registrazione 
		
15:15 – 15:30	 Introduzione al Congresso 
		  Petroni M. Letizia ,  Vigna Luisella

15:30 – 16:40	 SESSIONE I	
      		  Benini Zaira,  Bosetti Alessandra, Di Sacco Gianleone 

15:30 – 15:50 	 Obesità come fattore di rischio per il Covid-19
		  Busetto Luca 

15:50 – 16:10	 Studio multicentrico sull’ Obesità al tempo del coronavirus in Italia. Survey Centri Obesity Day
		  Caretto Antonio

16:10 – 16:30	 Riabilitazione del paziente Covid+ con obesità, esperienza del centro Auxologico di Piancavallo
		  Brunani Amelia

16:30 – 16:40	 Discussione

16:40 – 17:50 	 SESSIONE II
		  Ingenito Maria Rosaria, Vigna Luisella

16:40 – 17:00	 Presentazione del position paper EASO contro lo stigma dell’obesità ai tempi del Covid 19
		  Ramos-Salas XImena

17:00 – 17:20	 Inquinamento e Covid 19: novità dalla letteratura
		  Gestro Massimo 

17:20 – 17:40	 COVID-19 e Ipovitaminosi D: concorso di colpa
           		  Isaia Giancarlo

17:40 – 17:50	 Discussione

17:50 – 18:15 	 Pausa 

18:15 – 19:30 	 SESSIONE III - WORKING GROUPS

18:15 – 18:30	 PARALLELA 1  - Quali strategie di coping è possibile utilizzare  per aiutare i pazienti  con  obesità 	
		  durante la pandemia
		  Introduzione: Conti Diana 

PARALLELA 1 	 Quali strategie di coping è possibile utilizzare  per aiutare i pazienti  con obesità durante la pandemia

18:45 – 19:30	 Gruppo 1   	 Agnelli Gianna 
	 	 Gruppo 2 	 Conti Diana 
		  Gruppo 3  	 Moneta Angela 
		  Gruppo 4  	 Caretto Antonio

18:30 – 18:45	 PARALLELA  2  -  Terapia Farmacologia dell’obesità: question time con l’esperto 
		  Introduzione: Di Sacco Gianleone

PARALLELA  2 	 Terapia Farmacologia dell’obesità: question time con l’esperto 

18:45 – 19:30	 Gruppo 1 		 Di Sacco Gianleone
		  Gruppo 2 	 Petroni Maria Letizia
		  Gruppo 3 	 Benini  Zaira
		  Gruppo 4  	 Vignati Federico

19:30 – 19:45	 Ritorno in plenaria e fine della prima giornata di lavori
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Che cosa abbiamo imparato dal Covid-19 su Obesità e Nutrizione
Sabato 03 ottobre

08:45 – 09:00	 Accesso alla piattaforma
		
09:00 – 09:50 	 SESSIONE IV 
		  Moneta Angela, Di Battista  Roberto

09:00 – 09:20 	 Nutrizione e Covid 19, confronto sulle linee guida nazionali e internazionali 
		  Maghetti  Annalisa 

09:20 – 09:40 	 Studio Cross-sectional sulla prevalenza della malnutrizione nei pazienti Covid; 			 
		  esperienza del Policlinico Sant’Orsola di Bologna 
		  Pironi Loris 

09:40 – 09:50	 Discussione

09:50 – 11:00 	 SESSIONE V 
		  Caretto Antonio, Macca Claudio 

09:50 – 10:10	 Malnutrizione e recupero post-COVID-19: un ruolo per i nuovi modulatori metabolici
		  Nisoli Enzo

10:10 – 10:30 	 Razionale e utilizzo dei supplementi nutrizionali orali ONS nel paziente Covid post-acuto: 
		  cosa dobbiamo ancora imparare 
		  Malfi Giuseppe

10:30 – 10:50 	 La dieta  mediterranea ci ha protetto dal Coronavirus? 
		  Serra-Majem Lluis 

10:50 – 11:00 	 Discussione

11:00 – 11:30	 Pausa 

11:30 – 13:00 SESSIONE VI - WORKING GROUPS

11:30 – 11:45 	 PARALLELA  1  -  Applicazione dei criteri GLIM sulla malnutrizione
		  Introduzione: Petroni Maria Letizia

PARALLELA  1 	 Applicazione dei criteri GLIM sulla malnutrizione

12:00 – 12:45	 Gruppo 1  	 Petroni Maria Letizia 
	 	 Gruppo 2 	 Macca Claudio
		  Gruppo 3  	 Maghetti Annalisa 
		  Gruppo 4  	 Di Battista Roberto 

11:45 – 12:00	 PARALLELA 2  -  Dieta chetogenica: utile strumento per ridurre i fattori di rischio del Covid-19
		  Introduzione:  Gambelunghe Giovanni

PARALLELA  2 	 Dieta chetogenica: utile strumento per ridurre i fattori di rischio del Covid 19

12:00 – 12:45	 Gruppo 1  	 Marsili Alessandro
		  Gruppo 2 	 Santelia Alfonso 
		  Gruppo 3  	 Serra Roberto 
		  Gruppo 4 	 Gambelunghe Giovanni

12:45 – 13:00 	 Ritorno in plenaria – THM
		
		  Conclusioni del Corso - Questionario ECM 
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INFORMAZIONI GENERALI
Indirizzo URL della piattaforma: http://www.covidobesitanutrizione-adilombardia.it	

Modalità e quota di iscrizione
L’iscrizione al Corso è riservata a nr 200 partecipanti ed è gratuita per i SOCI ADI LOMBARDIA in regola con la 
quota associativa 2020. Per i NON SOCI, è previsto il pagamento di una quota di iscrizione di: € 50.00 (Lauree 
triennali)  -  € 80,00 (Lauree magistrali)

È possibile iscriversi sul sito http://duecipromotion.onlinecongress.it/Covid19ObesitaNutrizione2020
Terminata la procedura di registrazione, il partecipante riceverà una e-mail di conferma dell’avvenuta registrazione. 
Il pagamento deve essere effettuato online contestualmente all’iscrizione tramite carta di credito o PayPal.

Le credenziali per accedere alla piattaforma saranno inviate ad ogni iscritto a partire dal 25 Settembre 2020.

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE 
Obiettivo Formativo. Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura 

Discipline accreditate e Crediti ECM 
DueCi Promotion Srl, ha accreditato l’evento FAD con ID n.1463 -300241 ottenendo n. 10,5 crediti ECM per le 
seguenti figure professionali.

• �Medico Chirurgo specialista in: Cardiologia, Endocrinologia, Epidemiologia, Gastroenterologia, Medicina 
Generale, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Igiene, Epidemiologia e Sanità pubblica, Igiene 
degli Alimenti e della Nutrizione, Geriatria, Psichiatria, Psicoterapia, Scienze dell’Alimentazione e Dietetica, 
Medicina dello Sport

• Biologo 
• Dietista
• Psicologo	 Psicologia; Psicoterapia;	
• Farmacista	 Farmacia Ospedaliera; Farmacia Territoriale

Responsabili Scientifici
Dr.ssa Luisella Vigna - Centro Obesità e Lavoro - Clinica del Lavoro L Devoto. Fondazione IRCCS Ca’ Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico - Milano

Dr.ssa Maria Letizia Petroni - Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche. Alma Mater Università  -  Bologna

Segreteria Scientifica
Dott. Fabrizio Muratori - UOC Endocrinologia, Ospedale Sant’Anna ASST Lariana - Como

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 1463
DueCi Promotion srl
Via Santo Stefano 75 - Bologna 
www.duecipromotion.com
rcantatore@duecipromotion.com
Tel: 366-9608233
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