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Il rachitismo è una delle patologie di cui il pediatra storicamente 
si occupa da più tempo. Forse anche per questo motivo molti col-
legano questo termine alla classica malattia scheletrica causata 
da una carenza di Vitamina D, oggi quasi scomparsa grazie ad 
interventi profilattici e terapeutici mirati.
In realtà accanto al classico rachitismo carenziale, (per il quale 
peraltro non vi è tuttora un percorso diagnostico-terapeutico ot-
timale soprattutto per i bambini nati in Italia ma provenienti da 
paesi con diverso livello di irraggiamento) va aumentando ra-
pidamente la conoscenza di un gruppo più ampio di rachitismi 
“ipofosfatemici”, costituito da varie forme rare di origine gene-
tica e resistenti al classico trattamento con Vitamina D. Queste 
patologie croniche conducono a deformità scheletriche, dolori 
osteoarticolari e ritardo di crescita, richiedono un approccio as-
sistenziale multidisciplinare e possono incidere in modo negativo 
sulla qualità di vita del paziente La diagnostica di queste forme è 
spesso tardiva e conduce i pazienti e le loro famiglie ad un lungo 
e doloroso iter prima del corretto inquadramento. Una corretta 
e precoce diagnosi è, invece, importante perchè, in particolare 
per alcune forme (quelle con trasmissione legata all’X) è oggi 
disponibile una terapia innovativa ed efficace già prescrivibile 
con piano terapeutico da parte di centri accreditati.
Riteniamo fondamentale quindi che le varie figure professionali 
potenzialmente coinvolte nell’assistenza dei pazienti siano sen-
sibilizzati a questa problematica. Il primo importante anello di 
questa catena assistenziale è costituito dai pediatri di famiglia e 
dai pediatri operanti sul territorio regionale che sono chiamati a 
porre precocemente il corretto sospetto diagnostico e a permette-
re quindi in molti casi una terapia in grado di modificare significa-
tivamente la qualità di vita di questi bambini e delle loro famiglie.
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Registrazione dei partecipanti

Saluti ed introduzione all’incontro 
A. Cassio, A. Pession

L’approccio diagnostico al bambino
con segni di rachitismo:
• Il punto di vista del pediatra di famiglia 

M. Govoni 
• Il punto di vista del pediatra 

endocrinologo 
R. Ortolano

Discussione

Coffee break

La survey italiana
sul rachitismo ipofosforemico
A. Cassio

La genetica 
C. Rossi

Le anomalie ossee:
• Il punto di vista del radiologo pediatra 

F. Carfagnini
• Il punto di vista dell’ortopedico 

L. Marchesini

Discussione

Light Lunch

Le novità terapeutiche ed il registro
di malattia 
F. Baronio

Tavola rotonda:
una patologia su cui è possibile fare “rete”?
S. Esposito (Parma), S. Madeo 
(Modena), F. Marchetti (Ravenna), 
M.E. Street (Reggio Emilia), G. Vergine 
(Rimini)

Discussione

Take Home Hessage e conclusioni del corso
Consegna questionario ECM
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SESSIONE I 
Moderatore: A. Pession

SESSIONE II
Moderatori: A. Cassio, G. Biasucci



INFORMAZIONI SCIENTIFICHE
Responsabile Scientifico
Prof. Alessandra Cassio
Resp. Programma di Malattie Endocrino-Metaboliche
UO Pediatria (Dir. Prof. A. Pession)
Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche Università 
di Bologna, Policlinico S. Orsola-Malpighi

Crediti formativi ECM
DueCi Promotion S.r.l., Provider ECM n. 1463, ha 
accreditato il Corso con ID 288658 assegnando 
n. 6 crediti ECM alle seguenti figure professionali:
• Infermiere
• Infermiere pediatrico
• Medico Chirurgo specializzato in: Pediatria, 

Pediatria (pediatri di libera scelta), Chirurgia 
Pediatrica, Endocrinologia, Ortopedia e 
traumatologia, Genetica medica, Radiodiagnostica, 
Medicina fisica e riabilitazione, Medicina generale 
(medici di famiglia)

• Tecnico Sanitario di radiologia medica
• Tecnico ortopedico

Il Corso è accreditato per un numero massimo di 70 
partecipanti. Oltre tale numero e per professioni/discipline 
differenti da quelle accreditate non sarà possibile rilasciare 
i crediti formativi.

INFORMAZIONI GENERALI
Sede congressuale
Aemilia Hotel
Via Zaccherini Alvisi, 16 - 40138 Bologna

Modalità di iscrizione
Deadline dell’iscrizione: 10 ottobre 2021
L’iscrizione è gratuita e si effettua online:
www.duecipromotion.com → Corsi (in alto a dx)

Segreteria organizzativa e provider 1463
DueCi Promotion S.r.l.

  Via Santo Stefano, 75 - 40125 Bologna
  rcantatore@duecipromotion.com
  366 9608233
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