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RAZIONALE SCIENTIFICO

Nell’ambito delle problematiche di salute di bambini e adolescenti quelle relative all’ambito 
endocrinologico, pur frequenti, sono spesso fonte di diagnosi e terapie inappropriate.
Il convegno si propone di affrontare in modo semplice e pratico alcune delle problematiche 
endocrinologiche più comuni nella pratica pediatrica delle cure primarie.
In particolare verrà affrontato il tema della pubertà, sia quando questa si presenta in modo precoce sia 
quando è da considerarsi solo anticipata, con l’intento di chiarire quale sia l’iter diagnostico–terapeutico 
più adeguato.
Si cercherà di chiarire inoltre come distinguere quando la bassa statura è dovuta solo a un ritardo 
puberale, che non richiede alcuna terapia, da quando essa è secondaria a un deficit ormonale che richiede 
invece accertamenti e cure specifiche.
La patologia tiroidea sarà oggetto di uno specifico approfondimento con l’obiettivo di identificare e 
interpretare gli esami di laboratorio necessari per un corretto inquadramento.
La giornata di approfondimento si concluderà con le indicazioni specifiche per identificare in modo 
semplice i bambini affetti da patologie sindromiche.



Registrazione partecipanti

Benvenuto e Saluti
L. Iughetti

Introduzione al corso
L. Iughetti

La pubertà: precoce o anticipata?
B. Predieri
Discussant: N. Guaraldi

Il ragazzo che non cresce: ritardo 
puberale o deficit ormonale?
S. Zucchini
Discussant: E. Ferrari

Coffee break

La tiroide: come interpretare gli esami 
di funzionalità tiroidea?
P. Bruzzi
Discussant: R. Cionini

Come riconoscere un bambino 
sindromico?
S. Madeo
Discussant: M. E. Pancaldi

Discussione e Conclusioni
L. Iughetti

Compilazione Questionario ECM

PROGRAMMA
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15:15

16:00

16:15

18:15

I° SESSIONE
Moderatore: M. E. Street

II° SESSIONE
Moderatore: L. Lucaccioni
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Crediti formativi ECM
DueCi Promotion S.r.l., Provider ECM n. 1463, ha 
accreditato il Corso con ID 277583 assegnando 
n. 4 crediti ECM* per n. 70 partecipanti alle 
seguenti figure professionali:
• Medico Chirurgo specializzato in: Pediatria, 

Pediatria di Libera Scelta

* Si ricorda che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi ECM è 
obbligatorio aver preso parte all’intero evento formativo (100% dell’attività 
formativa); aver compilato la documentazione in ogni sua parte; aver 
superato il questionario di valutazione ECM (minimo 75% di risposte 
esatte).

Obiettivo formativo
Applicazione nella pratica quotidiana dei 
principi e delle procedure dell’evidence based 
practice (EBM - EBN - EBP)

Con il contributo non condizionante di


