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“Giornate Dermatologiche Maremmane” 
Hotel Airone,  

Grosseto 30 Giugno 2018 
 

Razionale 
Nel campo delle malattie allergiche di maggiore interesse dermatologico (Eczema ed orticaria) si stanno 
affacciando nuovi farmaci che concorrono ad un controllo sempre maggiore di tali patologie con notevole 
soddisfazione dei numerosi pazienti ancora oggi affetti da tali dermatosi: oltre ad Omalizumab che sta avendo 
ottimi risultati nel contenere le forme di orticaria cronica si preannuncia oggi la prossima uscita di Dupilumab, 
farmaco riservato alla terapia delle forme diffuse di Dermatite atopica. .  
L'idrosadenite è una malattia rara cronica invalidante che si presenta in forma di lesioni dolorose che possono 
causare cicatrici ipertrofiche e immobilità. Causa imbarazzo per i pazienti, i quali esitano a chiedere aiuto in 
merito a questa condizione, il cui impatto sulla vita quotidiana, è significativo sul piano fisico, emotivo e 
psicologico. Il ricorso al trattamento medico è raccomandato nelle fasi iniziali della malattia. La chirurgia è invece 
considerata l'opzione più efficace negli stadi cronici e ricorrenti. 
La Psoriasi è una dermatosi che interessa circa il 3% della popolazione italiana e che si presenta con estensione e 
gravità molto diversa. La malattia colpisce, oltre ai vari distretti cutanei, anche le articolazioni, specie le piccole, 
ed i tendini dando origine rispettivamente al quadro di artropatia psoriasica e di entesite psoriasica. 
Recentemente è stato osservato che l’infiammazione che sta alla base della malattia psoriasica va ad interessare 
e compromettere anche il sistema cardiocircolatorio, l’apparato renale, apparato gastroenterico e quello visivo. 
La psoriasi comporta inoltre anche un notevole interessamento della sfera psicologica ed i pazienti affetti da tale 
malattia necessitano di un contatto con il sanitario molto più stretto rispetto ad altre dermopatie con spesso una 
multidisciplinarietà del trattamento. Si calcola che per la sola provincia di Grosseto siano oltre 6.000 i pazienti 
affetti da psoriasi e che circa 600 presentino una forma con grave interessamento della superficie cutanea e 
l'immissione quasi continua di nuovi farmaci nella terapia di tale patologia può cambiare la vita di molte di queste 
persone. 
La cheratosi attinica è una precancerosi (secondo recenti revisioni addirittura già un carcinoma in situ) 
frequentemente presente in soggetti oltre i 50 anni, specie in soggetti con fototipo I, II e III a di Fitzpartick, 
localizzata prevalentemente al volto ed al cuoio capelluto, legata alla esposizione ai raggio UV sia per motivi 
lavorativi che ludici. Oggi entrano continuamente sul mercato prodotti sia topici che sistemici dotati di azioni di 
protezione a carico del DNA cellulare. Anche la terapia delle lesioni, una volta appannaggio soprattutto di 
Crioterapia, Diatermia, Laserterapia o addirittura di interventi chirurgici di tipo asportativi, si è oggi evoluta con 
l’introduzione di prodotti topici in grado di eradicare seppur non totalmente tali lesioni. Ciò si rivela di grande 
vantaggio in soggetti anziani, talora discretamente compromessi o non in grado si sopportare le terapie fisico-
chirurgiche. Contemporaneamente si assiste ad un continuo aumento della patologia oncologica cutanea sia a 
carico dei cosiddetti NMSC (Non Melanocitic Skin Cancer) che del Melanoma stesso. Per questa ultima neoplasia 
in provincia di Grosseto si registra nell’ultimo decennio il passaggio della frequenza da 15- 18 casi x 100.000 
abitanti agli oltre 35 casi x 100.000. Anche per questi tumori, oltre alle consolidate terapie chirurgiche, stanno 
entrando nell’uso quotidiano farmaci da impiegare quando si evidenziano metastasi del melanoma, soprattutto 
efficaci in presenza di mutazioni genetiche particolari o farmaci per le forme di carcinoma a cellule basali 
inoperabili o in caso, anche se molto raro, di metastasi. 
Da qui l’esigenza di incontri scientifici per determinare strategie terapeutiche comuni in ambito regionale ed 
extraregionale da condividere con i Medici di Medicina Generale sia nel trattamento della psoriasi nelle sue varie 
forme che nella prevenzione e cura delle cheratosi attiniche e delle patologie oncologiche classiche.
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PROGRAMMA 

Sabato 30 Giugno 
 
08.15 Saluto delle Autorità e presentazione delle Giornate 
 
SESSIONE I: Aggiornamenti in tema di oncologia cutanea  
Moderatori: Michele Fimiani (Siena), Antonio Castelli (Arezzo), Antonio Ascari Raccagni (Ravenna) 
              
08.30  Sempre più necessaria: Fotoprotezione topica e sistemica. M. Pellegrino (Siena) 
09.00  Terapia medica e fisica nelle Cheratosi Attiniche. L. Brandini (Empoli) 
09.15  Carcinoma a cellule basali: tecniche chirurgiche e mediche. G. Bagnoni (Livorno) 
09.30    Carcinoma a cellule squamose: tecniche chirurgiche e mediche.  A. Castelli (Arezzo) 
09.45  Oncologia cutanea in maremma. L. Feci (Grosseto) 
10.00 Epiluminescenza e microscopio confocale nella diagnosi precoce del melanoma. 
 P. Rubegni, E. Cinotti (Siena) 
10.15 Melanoma: aggiornamento in tema di classificazione. F. Marsili (Viareggio) 
10.30  Trattamento del melanoma in Maremma. Identificazione del linfonodo sentinella. 
  R. Sirna (Grosseto) 
10.45  Lesioni Benigne precoci: Nevi ed angiomi congeniti. C. Mazzatenta (Lucca), 
  C. Peccianti (Grosseto) 
11.00  Discussione sui temi trattati 
 
11.30         Coffee Break 
 
SESSIONE II: Dermatiti allergiche ed infiammatorie della cute (Prima Parte) 
Moderatori: Marco Simonacci  (Macerata), Francesco Cusano (Benevento), Franca Taviti (Prato) 
 
11.45  Orticaria: Omalizimab nelle forme croniche. M. Gola (Firenze) 
12.15  Dermatite Atopica: cosa c'è all'orizzonte: Dupilumab. M. Pellegrino (Siena) 
12.45  Idrosadenite suppurativa: Adalimumab: una luce nella notte. C. Peccianti (Grosseto) 
13.15  Discussione sui temi trattati 
 
13.30  Light Lunch 
 
SESSIONE III: Dermatiti allergiche ed infiammatorie della cute (Seconda Parte) 
Moderatori: A. Cristaudo (Roma), Stefano Calvieri (Roma), Ornella De Pità (Roma) 
 
15.00         I farmaci biotecnologici per la psoriasi: Originator e Biosimilari  P. Malagoli (Milano) 
15.30 Farmaci anti Interleuchina 17: Secukinumab in Maremma. M. Vispi (Grosseto) 
16.00 Psoriasi: le nuove terapie. R. Sirna (Grosseto)  
16.30 A ggiornamenti in tema di terapia della psoriasi nella regione Toscana. M. Pellegrino (Siena) 
17.00  Discussione sui temi trattati 
17.15  Compilazione questionario ECM 
17.30  Chiusura Lavori 
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DOCENTI 

Ascari 
Raccagni 

Antonio 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Resp dell’U.O. di 
Dermatologia 
dell’Ospedale 
“Morgagni-Pierantoni” 

Forlì 

Bagnoni Giovanni 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Direttore UOC 
Dermatologia, 
Ospedale di Livorno 

Livorno 

Brandini Luca 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Direttore della Unità 
Operativa Semplice 
Dipartimentale di 
Dermatologia 
dell’Ospedale San 
Giuseppe-  ASL11 di 
Empoli (FI) 

Empoli 

Calvieri Stefano 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Prof. Università degli 
Studi di ROMA "La 
Sapienza" Dip. Di 
Medicina interna e 
specialità mediche 

Roma 

Castelli Antonio 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Direttore Medico  
Azienda USL 8 Arezzo 

Arezzo 

Chiricozzi Andrea 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Ricercatore 
Universitario presso 
l'Università di Pisa 

Pisa 

Cinotti Elisa 
 Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Ricercatore Clinica 
Dermatologica 
dell’Università degli 
Studi di Siena 

Siena 

Cristaudo Antonio 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Dirigente medico IFO 
Istituti Fisioterapici 
Ospitalieri 

Roma 

Cusano Francesco 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Dermatologo libero 
professionista 

Benevento 

De Pità Ornella 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Prof.ssa presso Univ. 
Degli Studi di Tor 
Vergata 

Roma 

Feci Luca 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Medico Dermatologo 
presso Ospedale di 
Montepulciano e 
Torrita di Siena 

Grosseto 
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Fimiani Michele 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Prof. Ordinario 
Dipartimento Scienze 
mediche, chirurgiche e 
neuroscienze 

Siena 

Gola Massimo 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Responsabile della 
Struttura di Alta 
Specializzazione in 
Dermatologia 
Allergologica e 
Professionale 
dell’Azienda Sanitaria di 
Firenze 

 Firenze 

Malagoli Piergiorgio 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Responsabile 
Dermatologia - Centro 
Psocare - 
I.R.C.C.S.Policlinico San 
Donato 

Milano 

Marsili Franco  
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Direttore medico U.O.C. 
di Dermatologia - USL12 
di Viareggio 

Viareggio 

Mazzatenta Carlo 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Responsabile SSD 
Dermatologia Azienda 
USL Toscana Nord 
Ovest 

Lucca 

Peccianti Camilla 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Dermatologo Libero 
Professionista 

Grosseto 

Pellegrino Michele 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Dirigente medico di I 
Livello presso 
l'Università degli studi 
di Siena 

Siena 

Rubegni Pietro 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Professore Associato 
presso la Clinica 
Dermatologica 
dell’Università degli 
Studi di Siena 

Siena 

Simonacci Marco 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Clinica 
Dermosifilopatica 

Direttore Resp. 
Struttura Complessa 
Dermatologia Area 
Vasta 3 

Macerata 
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Sirna Riccardo 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Direttore U.O. di 
dermatologia ASL 9 di 
Grosseto 

Grosseto 

Taviti Franca 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Direttore USL 4 Prato Prato 

Vispi Martina 
Laurea in 
Medicina e 
chirurgia 

Specializzanda in 
dermatologia e 
venereologia  

IV Anno - Università di 
Siena 

Grosseto 

 
SEGRETERIA SCIENTIFICA: 
Responsabile Scientifico 
Dottor Riccardo Sirna 
Direttore U.O.C. Dermatologia Azienda Toscana Sud Est 
Crediti Formativi ECM 
Dueci Promotion Srl, Provider ECM N° 1463, provvederà ad accreditare l’evento per le seguenti figure 
professionali:  

 Medico Chirurgo discipline di: 
 Dermatologia e Venereologia;  
 Medicina Generale (medici di famiglia);  
 Oncologia; 

 Biologo  

 Infermiere 
 
INFORMAZIONI GENERALI  
Sede dell’incontro  
Hotel Airone  
Via Senese 35 
58100 Grosseto  
Tel. 0564 412441 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 
DueCi Promotion srl 
Via L. C. Farini, 28 - 40124 Bologna  
Tel. 051 4841310 - Fax 051 247165  
tcaccavale@duecipromotion.com  
www.duecipromotion.com  


