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L’incontro sarà rivolto alle figure professionali di Medico Chi-
rurgo specializzato in Pediatria (inclusi i pediatri di famiglia), 
Endocrinologia, Diabetologia (queste saranno le discipline 
per cui verranno richiesti i crediti ECM per un numero stima-
to di 150 discenti provenienti da tutto il territorio nazionale). 

La presenza di esperti del settore ed il confronto con le figure 
professionali che si occupano sul territorio della salute fisica 
e psico-sociale dei soggetti in età evolutiva, rendono il con-
gresso un importante momento di formazione e di discussio-
ne.

L’obiettivo è quello di realizzare un aggiornamento comu-
ne ed un confronto  tra il pediatra di famiglia ed il pediatra 
specialista al fine di trasferire le conoscenze più recenti nella 
pratica clinica del pediatra, adottare linee di comportamento 
condivise, rafforzare l’integrazione tra la medicina territoriale 
e quella ospedaliera, e superare, laddove esistano, gli ostaco-
li strutturali, organizzativi e culturali per la costruzione delle 
reti e dei percorsi assistenziali.
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o 10.00 Saluti e Presentazione del Congresso

I SESSIONE. OBESITÀ
Moderatori: G. Grugni, A. Boldrini

10.15 Dall’obesità alla sindrome metabolica, al diabete tipo 2
  V. Nobili

10.35 L’obesità infantile: è possibile prevenirla?
 C. Maffeis

10.55 Il ruolo del pediatra di famiglia nell’obesità infantile 
 D. Prosperi

11.15 Discussione

II SESSIONE. DIABETE
Moderatori:  L. Iughetti, F. Giuntini

11.35 Le nuove insuline e le nuove modalità di 
 somministrazione
 G. Federico
  
11.55 Il pediatra di famiglia e il diabete: dal sospetto della 
 diagnosi alla gestione domiciliare  
 P. Becherucci

12.15 Discussione

III SESSIONE. COMUNICAZIONI ORALI 
Moderatori: P. Ghirri, G. Biava

12.30 n°7 Comunicazioni



13.30 Lunch

14.30 VISITA GUIDATA DEI POSTER  

IV SESSIONE. TIROIDE
Moderatori: L. Perrone, A. Nardi Perna

15.00 La carenza di iodio in Italia
 A. Olivieri

15.20 Le indagini diagnostiche nelle tireopatie in età pediatrica
 G. Cesaretti

15.40 Discussione

V SESSIONE. PUBERTÀ, ADOLESCENZA
Moderatori: P. Garofalo, D. Pardi

I parte: Opinioni a confronto 

16.00 Quando non deve essere trattata una pubertà “precoce”
 F. De Luca, S. Seminara

16.40 Break

II parte

17.00 Il ritardo dello sviluppo puberale nella pratica del pediatra
 S. Bernasconi

17.20 Le alterazioni endocrinologiche della sfera femminile in adolescenza 
 F. Fruzzetti

17.40 Discussione



VI SESSIONE. CRESCITA
Moderatori: G. Saggese, P. Biasci

I parte

09.00 Il bambino di bassa statura: dal pediatra di famiglia 
 al pediatra endocrinologo
 G. Bona

09.20 Il bambino nato SGA. Trattamento con GH: quando e cosa 
 aspettarsi
 M. Bozzola

09.40 Il trattamento del bambino di bassa statura senza deficit   
 di GH
 S. Loche

10.00 Discussione

10.20 Break

II parte: Opinioni a confronto 

10.40 Come ottimizzare la terapia con ormone della crescita 
 nel GHD
 F. Buzi, G. Radetti

VII SESSIONE. IPOFISI, VITAMINA D, SURRENE
Moderatori: L. de Sanctis, D. Fortunato

11.20 Cosa fare di fronte ad un bambino con poliuria 
 non glicosurica
 M. Maghnie

11.40 La vitamina D nella pratica del pediatra
 G. Saggese
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12.00 Quando sospettare una patologia surrenalica
 M. Cappa

12.20 Discussione

12.40  Chiusura del Congresso

Becherucci  Paolo, Firenze

Bernasconi Sergio, Parma
                       
Biasci Paolo, Livorno

Biava Giorgio, Massa Carrara
  
Boldrini Antonio, Pisa

Bona Gianni, Novara

Bozzola Mauro, Pavia

Buzi Fabio, Mantova

Cappa Marco, Roma

Cesaretti Graziano, Pisa

De Luca Filippo, Messina
     
de Sanctis Luisa, Torino

Federico Giovanni, Pisa
                                
Fortunato Domenico, Lucca

Fruzzetti Franca, Pisa

Garofalo Piernicola, Palermo

Ghirri  Paolo, Pisa

Giuntini Franco, Livorno

Grugni Graziano, Verbania
                                     
Iughetti Lorenzo, Modena   

Loche Sandro, Cagliari

Maffeis Claudio, Verona

Maghnie Mohamad, Genova

Nardi  Perna Alberto, Massa Carrara
                                                         
Nobili Valerio, Roma                        
                               
Olivieri Antonella, Roma

Perrone Laura, Napoli

Pardi Daniela, Massa Carrara

Prosperi  Donella, Pisa          

Radetti Giorgio, Bolzano

Saggese Giuseppe, Pisa

Seminara Salvatore, Firenze

Elenco Relatori e Moderatori



INFORMAZIONI SCIENTIFICHE
Presidente del Congresso
Giuseppe Saggese
Direttore Clinica Pediatrica Università di Pisa
Responsabile Centro Regionale Endocrinologia Pediatrica
Direttore Scuola di Specializzazione di Pediatria Università di Pisa 

Segreteria Scientifica
Giuseppe Saggese, Pisa
Graziano Cesaretti, Pisa
Francesca Simi, Pisa

Crediti Formativi ECM
DueCi Promotion Srl, Provider ECM n.1463, accrediterà il Congresso per 
la categoria di Medico Chirurgo specialità di: Pediatria (inclusi i pediatri 
di famiglia), Endocrinologia, Malattie metaboliche e diabetologia.

Abstract (non contabilizzati a fini ecm)
Tutti gli iscritti a Congresso potranno inviare contributi scientifici sotto 
forma di Abstract.
I testi dovranno pervenire entro il 13 Giugno 2014 alla segreteria scien-
tifica (segreteriaprofessoresaggese@gmail.com) utilizzando l’abstract 
form allegato al programma. Il testo dell’abstract dovrà contenere al 
massimo 400 parole e dovrà attenersi strettamente al form in quan-
to gli abstracts accettati saranno pubblicati su “Italian Journal of Pe-
diatrics”. L’accettazione dell’elaborato sarà comunicata dalla segreteria 
scientifica.

Comunicazioni orali e Poster (non contabilizzate ai fini ecm)
I 7 migliori abstract saranno scelti per essere presentati come Comuni-
cazioni orali. Il tempo a disposizione per ciascuna comunicazione sarà 
di 5 minuti per la presentazione e 3 di discussione. 
I restanti abstract saranno presentati come poster nella sessione “Visita 
guidata ai poster”.



CON IL PATROCINIO DI

INFORMAZIONI GENERALI
Sede del Congresso
Hotel Galilei
Via Darsena Pisana, 1 - 56121 Pisa

Modalità d’ Iscrizione
Deadline dell’iscrizione: 21 Giugno 2014

L’iscrizione ha un costo di € 100,00 + IVA per persona ed include: badge, 
materiale congressuale, attestato di partecipazione finale, coffee break 
e lunch previsti da programma. E’  riservata ad un numero massimo 
di 150 partecipanti. Si effettua on line: www.duecipromotion.com > 
Congressi Medici > Calendario Congressi > Registrazione on line

Segreteria Organizzativa e Provider
DueCi Promotion srl

Via Farini, 28 - 40124 Bologna
Tel 051 4841310 • Fax 051 247165
sreniero@duecipromotion.com 
www.duecipromotion.com


