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• Medico Chirurgo specialità di: Allergologia ed immunologia clinica, Cardiologia, Dermatologia e 
Venereologia, Ematologia, Ginecologia e Ostetricia, Medicina Generale (medici di famiglia), Medicina 
Interna, Patologia Clinica (laboratorio di analisi chimico cliniche e microbiologia), Reumatologia, 
Scienze  dell’alimentazione e dietetica. 
• Farmacista specialità di: Farmacia ospedaliera e Farmacia territoriale
• Psicologo specialità di: Psicoterapia e Psicologia
• Assistente Sanitario, Biologo, Infermiere, Terapista occupazionale.
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10.00 Registrazione dei partecipanti

10.30 Saluto d’apertura e introduzione dei lavori
 S. Bombardieri 

SESSIONE 1

10.45 Meccanismi patogenetici del LES e bersagli terapeutici
 L. Emmi

11.15 Il quadro clinico del LES: attività, danno e comorbità
 S. Bombardieri

11.45 Il quadro clinico del LES: il punto di vista del paziente
 L. Carli

12.15 Il monitoraggio dei pazienti nella pratica clinica:
 raccomandazioni  EULAR e indicatori di qualità
 C. Tani

12.45 La terapia del LES: nuove prospettive terapeutiche
 M. Mosca 

13.15 Lunch

SESSIONE 2 

14.15  Presentazione di un caso clinico che introduce il tema.
 Malattia “persistemente attiva”
 E. Bartoloni Bocci

15.00 Presentazione di un caso clinico che introduce il tema
 Malattia “refrattaria”
 S. Guiducci

15.45 Coffee Break

16.00 Presentazione di un caso clinico che introduce il tema
 Effetti collaterali “non accettabili”
 C. Tani

16.45 Presentazione di un caso clinico che introduce il tema
 Gravidanza
 F. Bellisai

17.30 Treat to Target e Les: un approccio possibile?
 M. Mosca

18.00  Conclusioni e compilazione questionario ECM

PROGRAMMA

Bartoloni Bocci  Elena Perugia
Bellisai Francesca  Siena
Bombardieri Stefano  Pisa
Carli Linda   Pisa
Emmi Lorenzo  Firenze
Guiducci Serena  Firenze
Mosca Marta   Pisa
Tani Chiara   Pisa
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