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8,30 Registrazione dei partecipanti e 
consegna questionario ECM

8,45 Saluto delle Autorità. Presentazio-
ne dell’incontro.

9,00 SESSIONE I - LA PSORIASI OGGI.
Coordinatore M. Fimiani (Siena)

9,10 Epidemiologia, genetica e patoge-
nesi della psoriasi. S. Mei (Siena)

9,40 Caratteristiche cliniche della pso-
riasi. M. Dindelli (Grosseto)

10,00 SESSIONE II - PSORIASI: PATO-
LOGIA AD IMPATTO SISTEMICO.
Coordinatore L. Brandini (Empoli)

10,15 Il coinvolgimento articolare, l’Artrite 
Psoriasica. M. Piazzini (Grosseto)

10,30 Comorbidità cardiovascolari nella 
psoriasi. U. Carini (Grosseto)

10,45 Altre comorbidità nella psoriasi.
B. Rossi (Siena)

11,00 Coffee Break

11,30 SESSIONE III - LA TERAPIA DEL-
LA PSORIASI.
Coordinatore M. Pellegrino (Siena)

11,45 Terapie topiche nella psoriasi: mo-
noterapia e terapia di associazio-
ne. L. Brandini (Empoli)

12,05 Terapie sistemiche tradizionali nel-
la psoriasi. E. Trovato (Siena)

12,30 Fototerapia e Termalismo nella 
psoriasi. C. Peccianti (Grosseto)

12,40 Terapie empiriche nella psoriasi. 
M. Pellegrino (Siena)

12,50 Farmaci biologici: nuova opportu-
nità terapeutica nella psoriasi mo-
derata/grave. R. Sirna (Grosseto)

13,10 Compliance della terapia infusio-
nale nella psoriasi moderata/gra-
ve. G. Mariotti (Grosseto)

13,20 Discussione

13,40 Lunch

14,30 Ruolo del MMG nell’approccio al 
paziente con problemi riferibili alla 
psoriasi. A. Salvetti (Grosseto)

14,50 I tessuti speciali per la pelle dello 
psoriasico. G. Maccanti (Grosseto)

15,00 SESSIONE IV - IL PERCORSO 
DEL PAZIENTE PSORIASICO 
NELLA ASL 9 DI GROSSETO. 
L’IMPATTO PSICOLOGICO DEL-
LA MALATTIA E LE RISPOSTE 
DEI PAZIENTI GROSSETANI.
Coordinatore R. Sirna (Grosseto)

- Coinvolgimento psichico.
C. Peccianti (Grosseto)

- I questionari sulla qualità della vita 
in Dermatologia e nella psoriasi. 
PSOdisk: strumento di valutazione 
e monitoraggio della psoriasi.
F. Sampogna (Roma)

- Risultati di uno studio pilota 
sull’impiego dello PSOdisk nei pa-
zienti psoriasici grossetani.
F. Sampogna (Roma)

17,30 Discussione

18,00 Scheda di valutazione fi nale e chiu-
sura del corso
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